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今天，社交媒體顯示了一些舊帖，看到媽媽數年前
發佈在社交網絡的照片，我不禁想起了一件事。

三年前，我還是一個不到十五歲的少女，雖然心智
未成熟，但當時的我已經十分懂事。有一天，我察覺到
媽媽一下班便累得躺在床上，爸爸更是一回到家便疲倦
得在沙發上打瞌睡，不知道還以為他三天沒有睡覺呢！
他們為了令我有更好的生活，每天廢枕忘食地工作，想
了想，我做了一個大膽的決定─為父母做一頓美味的晚
餐。

媽媽有卓越的烹飪技巧，我在她身上也學會了不少
煮食知識，但這次挑戰的是一些沒有嘗試過的菜，在烹
調過程中，我遇到不少難題，但也迎難而上，有甚麼搞
不明白的地方便觀看視頻作參考，務求領略那些煮食技
巧。

經過我不斷研究後，我終於成功完整地煮了幾道菜，
對此，我的心裡產生了滿滿的成就感。當我預料着父母
看到會有甚麼反應時，他們回來了。看着滿桌飯菜，爸
媽的眼眶已經通紅，媽媽的眼淚像不受控制地落下來，
她一邊抽泣，一邊感歎道：「女兒呀女兒，你長大了。」
我聽了這番話後，立即衝上前抱着他們。

這事令我感到很滿足，也同事讓我體會到家人時煮
飯、做家務、照顧我，還要顧及自己的工作有多艱辛，
現在我只想說一句：「爸爸媽媽，我愛你們。」


