
《特別的植物─菊花》 6A

秋季寒風凜凜，萬物在沉睡之中。但低頭一看，
使能發現凌霜自行的菊花，令人為之觸目。

菊花，又名秋菊，是一種半木質花，原產地為中
國。它多為直立分枝，普通一朵或數朵簇生。菊花的
花瓣呈淡黃，散發着淡淡芬芳，花序大小有：單瓣、
重瓣、扁形、球形、長絮、空心、實心……數之不盡，
琳瑯滿目。

摸一摸菊花順滑的花瓣，就會知曉它需要悉心栽
培了。菊花不但要在通風良好的土壤生長，亦要常常
施肥灌溉。此外，從中醫角度來看，菊花具有豐富的
藥用和食用價值。除了製作成佳餚，如菊花肉、菊花
酒和菊花糖，也可以將菊花泡茶，藉此養生，更有清
肝明目的功效呢！

你知道嗎？在古代文人雅士的生活中，菊花也估
有一席之地。從激昂凜冽的「待到秋來九月八，我花
開後百花殺。」再到悠然平和的「採菊東籬下，悠然
見南山。」我們可以清楚知道古人將菊花喻為不趨炎
勢、經歷風霜的頑強精神。直到現今，菊花仍象徵着
高貴、高尚、高潔。難怪菊花是中國十大名花之一、
四君子之一和世界四大切花之一呢！

下次在寒風凜凜的秋季踱步時，不妨低下頭來，
仔細尋找、讚嘆這種凌霜自行、獨一無二的植物吧！


