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現今社會科技愈來愈發達，每天上網已經成為了不少人
生活的一部份。雖然有些人認為上網有很多壞處，例如:會
沉迷上網、傷害眼睛等，但我認為上網依然是利多於弊。

第一，上網能擴闊視野和見聞。我們能及時知道世界各
地的新聞和正在發生的事，達到「足不出戶能知天下事」。
此外，只要我們在網上搜尋不同國家的名字，她們的文化、
傳統、著名景點等都能一覽無遺。

第二，上網能便利我們的生活。現在有許多購物網站，
例如:淘寶、天貓等。只要輕輕一按，便能買到需要的東西。
現在不少地方，例如:西醫、牙醫診所等都可以透過即時網
上預約，減少繁瑣的手續，十分方便。

第三，上網尋找資料能節省不少時間。我們不用像從前
那樣花時間到圖書館和博物館搜集資料，只要在網上瀏覽，
便會找到很多相關的資料，一目了然。還有，現在有很多網
站，例如:網上銀行，我們不用親身到銀行排隊，也可以處
理銀行事務，也不用到圖書館便可續借書本。

第四，上網能協助學生學習。網上有很多不同的學習平
台和工具，都能讓學生吸收更多新知識。例如:網上字典比
又厚又重的字典方便得多。只要按一下鍵盤，字的意思和發
音都會浮現眼前。另外，一些網上影片還能教導學生們不同
的知識，相比沉悶的書本，這樣的學習方式有趣多了。

總括而言，上網帶給人類的好處是數之不盡的。但是正
所謂「水能載舟，亦能覆舟」，如果我們不懂得節制，好好
運用互聯網，便會影響我們的健康和生活。


